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RESUMO 
 
As Unidades de Conservação são consideradas espaços territoriais que instituídos 
pelo poder público tem por principal objetivo a proteção dos recursos naturais. Em 
função da manutenção de suas áreas conservadas, as Unidades de Conservação re-
presentam espaços propícios para a pesquisa científica, o uso sustentável e para as 
diferentes formas de lazer e turismo em contato com a natureza. A partir desse con-
texto, vislumbra-se a visitação em Unidades de Conservação como um importante 
instrumento para a conservação da natureza desses espaços, em função do incre-
mento econômico, do investimento em pesquisas, do desenvolvimento de compreen-
sões sobre as formas de vida e seus ciclos vitais, e dos hábitos e costumes das popu-
lações tradicionais, além do fomento de atividades turístico-recreativas. Pressupondo 
que o contato com a natureza possibilita a ampliação da consciência ambiental dos 
indivíduos sobre a atual situação de degradação dos recursos naturais e de suas po-
tenciais formas de utilização pela sociedade, evidencia-se a importância da realização 
de atividades de Educação Ambiental atreladas à visitação / uso público de Unidades 
de Conservação. Assim, essa pesquisa teve por objetivos caracterizar e analisar a 
técnica do ‘Aprendizado Sequencial’ enquanto uma possível proposta metodológica 
de Educação Ambiental, a ser implantada e desenvolvida para o uso público em Uni-
dades de Conservação. Para tanto, adotaram-se como procedimentos metodológicos 
o método indutivo com abordagem qualitativa, as técnicas de pesquisa bibliográfica, 
documental e de observação assistemática para coleta e análise dos dados. Por fim, 
a proposta metodológica desenvolvida pela técnica do aprendizado sequencial possi-
bilita ao indivíduo aprender e desenvolver características de transformação interior, 
baseadas na afetividade e na experiência direta com a natureza, que elucidam os va-
lores necessários para uma efetiva conservação da natureza, auxiliando assim, o pla-
nejamento e o manejo do uso público nas Unidades de Conservação. 
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